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Los mejores mercados europeos para
‘comerte’ la Semana Santa

e Sin necesidad de buscar los restaurantes mas exclusivos, los mercados
gastronomicos permiten descubrir un destino a través de su comida y de su
vida local.

Madrid, marzo de 2026 — Para muchos viajeros, descubrir un destino a través de su gastronomia
es casi obligatorio. Y aunque la tentacion de reservar mesa en los restaurantes mas sofisticados
es grande, cada vez mas foodies encuentran en los mercados gastronémicos el lugar perfecto
para conectar con la esencia de una ciudad. Comer de pie, compartir mesa improvisada o
simplemente dejarse llevar por los aromas y colores de los puestos es una experiencia que
trasciende lo puramente gastrondmico y se integra de lleno en la vida local.

Mercado des Enfants Rouges (Paris)

Aunque pueda parecer sorprendente, este mercado cuenta con mas de 400 afios de historia.
Activo desde 1615, es el mercado cubierto mas antiguo de la capital francesa. Los locales lo
consideran casi un simbolo de la ciudad y acuden con regularidad a comprar productos frescos
para su despensa.

Entre sus puestos se pueden encontrar frutas y verduras frescas y coloridas, ademas de
numerosos espacios para comer alli mismo o llevar comida preparada. Junto al producto y la
cocina francesa, el mercado también refleja el cardcter multicultural de Paris, con propuestas
gastrondmicas libanesas, japonesas o italianas. El mercado abre de martes a domingo, por lo
gue conviene evitar visitarlo los lunes.

Borough Market (Londres)

No es solo uno de los mercados mas importantes de Londres, sino que probablemente, gracias
a sus casi 1.000 afios de historia, es también uno de los mas destacados de Europa. La cantidad
y variedad de comerciantes es realmente asombrosa.

Desde quesos procedentes de Bath hasta productos griegos orgdnicos, una ostreria que acumula
siete generaciones, comida turca o cerveza de especialidad. Es practicamente imposible salir del
Borough Market sin encontrar lo que se busca... y probablemente también sin comprar (y comer)
mucho mas de lo previsto. Con una oferta tan amplia y curiosa, resulta dificil resistirse. De hecho,
el mercado es tan grande y diverso que se podria comer alli cada dia de una estancia en Londres
y tener la sensacién de haber probado un lugar distinto cada vez.
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Wolf Food Market (Bruselas)

Este mercado es el reflejo perfecto de una ciudad que se ha convertido en capital europea. Su
multiculturalidad se manifiesta claramente en su oferta gastronémica: pizzas, platos con curry,
sushi, tacos o especialidades vietnamitas conviven bajo el mismo techo.

Ubicado en Bélgica —un pais donde la tradicién cervecera estad reconocida como Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad—, el mercado cuenta ademas con su propia
microcerveceria, donde incluso se organizan visitas privadas. Con buena comida y una cerveza
belga, pocos planes resultan tan apetecibles para disfrutar del ambiente de la ciudad.

Mercado Central de Budapest

Con mas de 180 puestos, el Mercado Central es el mayor mercado de la capital hungara. Una de
sus singularidades es que, hace casi 30 afos, recibié el prestigioso premio FIABCI Prix
d'Excellence por la magnifica restauracién del edificio tras la Segunda Guerra Mundial, que
permitié recuperar su espectacular arquitectura neocldsica.

Hoy en dia, los locales acuden a llenar sus despensas con frutas, verduras y productos
tradicionales, mientras que los visitantes se sorprenden con su belleza arquitectdnica y
aprovechan para comprar recuerdos gastrondmicos. Ambos, locales y turistas, coinciden en
algo: probar platos tipicos como el gulash o el langos, una especie de pan frito muy popular en
Hungria.

Un buen mercado merece un buen punto de partida

Explorar los mercados de una ciudad suele implicar madrugar para ver como llegan los productos
frescos o volver al final del dia para disfrutar del ambiente mas animado. Para este tipo de
escapadas urbanas, contar con un alojamiento bien ubicado resulta fundamental.

easyHotel cuenta con hoteles en todas estas ciudades europeas, como easyHotel Paris Nord
Aubervilliers, easyHotel London City Shoreditch, easyHotel Brussels City Centre o easyHotel
Budapest Oktogon, desde los que resulta facil moverse por la ciudad y descubrir algunos de los
mercados mas interesantes del continente. Con su modelo funcional —habitaciones practicas,
Wi-Fi ultrarrapido gratuito y ubicaciones bien conectadas con el transporte publico— la cadena
ofrece una base cobmoda para dedicar el dia a recorrer puestos, probar nuevos sabores y dejarse
sorprender por la vida local.

Acerca de easyHotel

easyHotel es una cadena hotelera de valor, asequible y con bajas emisiones de carbono. Fundada en 2004, es
propiedad de EPISO 6, un fondo discrecional gestionado por Tristan Capital Partners LLP. La cadena estd impulsando
su expansion por Europa en los proximos afos, aprovechando el gran reconocimiento de la marca easy. La
compaiiia busca fortalecer su presencia en mercados clave, priorizando las ciudades de entrada europeas del sury
oeste de Europa, siendo Esparia, Portugal y Francia lugares de especial interés.

Descripcion general de la marca

easyHotel cuenta con aproximadamente 50 hoteles con unas 4.700 habitaciones, incluyendo 16 hoteles
franquiciados (aprox. 1.000 habitaciones) y 32 hoteles en propiedad o en régimen de arrendamiento (aprox. 3.700
habitaciones).



Hoteles:
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Reino Unido: Belfast, Birmingham City Centre, Cardiff City Centre, Croydon Town Centre, Edimburgo,
Glasgow City Centre, Ipswich Town Centre, Leeds City Centre, Liverpool City Centre, Londres Shoreditch,
Londres Paddington, Londres South Kensington, Londres South Kensington, Londres Victoria, Manchester
City Centre, Milton Keynes Central, Newcastle City Centre, Oxford, Reading, Sheffield City Centre.
Espaia: Barcelona Fira, Barcelona La Sagrera, Madrid Alcala, Valencia y Alicante.

Francia: Marsella Euromed, Niza Old Town, Aeropuerto de Paris Charles De Gaulle Villepinte y Paris Nord
Aubervilliers.

BENELUX (Bélgica, Paises Bajos y Luxemburgo): Amsterdam Arena Boulevard, Amsterdam City Centre,
Amsterdam Zaandam, Bruselas City Centre, Maastricht City Centre, Réterdam City Centre, La Haya City
Centre, La Haya Scheveningen Beach.

Suiza: Basilea, Aeropuerto de Ginebra Ferney Voltaire, Zurich City Centre, Zurich Limmatplatz y Zurich
Main Station.

Resto de Europa: Berlin Hackscher Markt, Budapest Oktogon, Dublin City Centre, Lisboa y Sofia.



